
オアシスセンターには、自分らしさをかなえる
「運動・体づくり・リハビリ」の場があります。

生涯元気でいるための
「運動」

※一般の高齢者（自立の方）を対象とした運動教室です。
※介護保険外のサービスです。自費で利用できます。

いつまでも元気でいるために、
健康な状態を保ち続ける習慣を持ちましょう。

健康維持期

オアシス健康クラブ

介護を予防するための
「体づくり」

体力が低下しないような体づくりを心掛けて、
介護が必要な状態を遠ざけましょう。

介護予防期

運動型通所サービス

予防専門型通所サービス

自分らしく暮らすための
「リハビリ」

たとえ介護が必要になっても、
本人と家族の主体的な暮らしを支えていきます。

介護対応期

一般型デイサービス

小規模多機能型居宅介護

セキスイオアシスセンターは、高齢者一人ひとりが自分らしく生き続けられるように、
「高齢者の自立支援」を目指し、社会環境および住環境を整備しています。 お問い合わせは裏面へ

※事業対象者および要支援1・2の認定を受けた方が
　利用できます。



高齢者向け運動教室

高齢者用のトレーニング機器を使う
運動教室「オアシス健康クラブ」で
す。いつまでも元気で健康な状態を
保つために、一人ひとりの目標と体
調に合わせて理学療法士の指導の
もと運動をおこないます。

一般型デイサービス

安全性が高い環境で「リハビリ」と「療養」を重視したデイサービスです。退院の
翌日からご利用できます。個別性の高いプログラムのもとで、要介護度の高い方
や医療管理が必要な方も、日中お過ごしいただけます。

運動型・予防専門型デイサービス

事業対象者および要支援の方専用の短時間コースで、小グループで実施しま
す。からだに負担なく、筋力・バランス能力・歩行能力を高めるとともに体力測定
とあわせて、身体バランスに対する評価や活動能力の評価もおこないます。

小規模多機能型居宅介護

「デイサービス」と「訪問介護」、ケアマネージャーによる「ケアプラン作成」が一
つになったサービスです。ご本人の状態や必要性に応じて、通所や訪問介護の
サービスが利用でき、必要なときは「宿泊」もできます。

セキスイオアシス（株）の社名は、当社の基本理念である
「Old Age Self - Independence System」の頭文字「OASIS」に
由来しています。

052-884-8510
〒467-0864 名古屋市瑞穂区豆田町3-11-2

※積水化学工業（株）の100％出資会社

事業内容

お問い合わせ先
随時、ご見学希望に対応しています（要電話予約）。

www.sekisui-oasis.com

元気な生活を続けるためには「予防」と「習慣」の視点が大切です。

●デイサービス（一般型・運動型・予防専門型）
●居宅介護支援　●小規模多機能型居宅介護
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Old Age Self-Independence System
高齢者の自立支援

1F 2F

明るい開放的な空間で、落ち着いて過ごせます。 トレーニング内容は、理学療法士が個別に提案します。

落ち着いた環境で専門職が常に見守り活動を支援します。 通い慣れた環境で、安心して宿泊できます。

小規模多機能型居宅介護

高齢者向け運動教室一般型デイサービス

小規模多機能型居宅介護（宿泊室）


	__2206表面
	__2206うら面

